
　

ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス（
Ｈ
Ｐ
Ｖ
）

は
、
性
的
接
触
の
あ
る
女
性
で
あ
れ
ば
生

涯
で
50
％
以
上
の
方
が
感
染
す
る
可
能
性

が
あ
る
と
さ
れ
て
い
る
ウ
イ
ル
ス
で
す
。

子
宮
頸
が
ん
や
尖
圭
コ
ン
ジ
ロ
ー
マ
な
ど

の
疾
患
の
発
生
に
関
与
す
る
こ
と
が
知
ら

れ
て
い
ま
す
。
子
宮
頸
が
ん
の
発
生
に
関

わ
り
が
あ
る
Ｈ
Ｐ
Ｖ
は
高
リ
ス
ク
型
Ｈ
Ｐ

Ｖ
と
呼
ば
れ
て
お
り
、
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン

は
、
高
リ
ス
ク
型
の
中
で
子
宮
頸
が
ん
か

ら
最
も
高
頻
度
に
検
出
さ
れ
る
Ｈ
Ｐ
Ｖ
16

型
と
18
型
の
感
染
を
防
ぐ
効
果
が
あ
り
ま

す
。
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
す
る
こ
と

で
子
宮
頸
が
ん
の
原
因
の
50
～
70
％
を
予

防
で
き
る
と
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
の
種
類
と
し
て
は
、

２
価
ワ
ク
チ
ン
（
サ
ー
バ
リ
ッ
ク
ス
R
）、

４
価
ワ
ク
チ
ン
（
ガ
ー
ダ
シ
ル
R
）、
９

価
ワ
ク
チ
ン
（
シ
ル
ガ
ー
ド
９
R
）
が
あ

り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
う
ち
２
価
ワ
ク
チ
ン

と
４
価
ワ
ク
チ
ン
は
定
期
接
種
の
対
象
で
、

公
費
で
接
種
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

標
準
的
な
接
種
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
ワ
ク

チ
ン
の
種
類
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。
２

価
ワ
ク
チ
ン
は
中
学
１
年
の
間
に
、
１
カ

月
の
間
隔
を
空
け
て
２
回
接
種
を
行
い
、

そ
の
後
１
回
目
の
接
種
か
ら
６
カ
月
の
間

隔
を
お
い
て
、
も
う
１
回
接
種
を
行
い
ま

す
。４
価
ワ
ク
チ
ン
は
中
学
１
年
の
間
に
、

２
カ
月
の
間
隔
を
空
け
て
２
回
接
種
を
行

い
、
そ
の
後
１
回
目
の
接
種
か
ら
６
カ
月

の
間
隔
を
お
い
て
、
も
う
１
回
接
種
を
行

い
ま
す
（
図
１
）。

　

９
価
ワ
ク
チ
ン
は
現
時
点
で
は
任
意
接

種
と
し
て
接
種
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

定
期
接
種
（
公
費
で
の
接
種
）
の
対
象
で

は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
接
種
費
用
は
全
額

自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。な
お
今
年
８
月
、

厚
生
労
働
省
の
小
委
員
会
は
、
９
価
ワ
ク

チ
ン
の
定
期
接
種
化
に
つ
い
て
「
科
学
的

に
問
題
な
し
」
と
す
る
結
論
を
ま
と
め
ま

し
た
。
今
後
、
定
期
接
種
の
実
施
が
正
式

決
定
さ
れ
る
見
通
し
で
す
。

　

Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
は
、
小
学
校
６
年
～

高
校
１
年
相
当
の
女
子
を
対
象
に
定
期
接

種
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
日
本
産

科
婦
人
科
学
会
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン

（
２
０
２
０
年
版
）
で
は
、〈
推
奨
レ
ベ
ル

A
〉
の
強
く
す
す
め
る
接
種
対
象
者
と
し

て「
最
も
推
奨
さ
れ
る
10
～
14
歳
の
女
性
」

「
次
に
推
奨
さ
れ
る
15
～
26
歳
の
女
性
」

を
あ
げ
て
い
ま
す
。

　

Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
で
す
べ
て
の
高
リ
ス

　

日
本
に
お
い
て
は
、
２
０
１
３
年
か
ら

２
０
２
１
年
ま
で
の
間
、
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ

ン
接
種
の
積
極
的
勧
奨
（
接
種
を
個
別
に

す
す
め
る
取
り
組
み
）
が
一
時
休
止
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、
２
０
２
２
年
４

月
に
な
っ
て
よ
う
や
く
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン

接
種
の
積
極
的
な
勧
奨
が
再
開
さ
れ
ま
し

た
。
そ
の
た
め
、
１
９
９
７
年
４
月
２
日

～
２
０
０
６
年
４
月
１
日
の
間
に
生
ま
れ

た
女
性
の
中
に
、
通
常
の
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ

ン
の
定
期
接
種
対
象
年
齢
の
間
に
接
種
を

逃
し
た
女
性
が
お
ら
れ
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
定
期
接
種
の
対
象
年
齢

期
間
に
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
受
け
て
い
な
い

方
を
対
象
に
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
行
う
こ
と

を
「
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
」
と
呼
ん
で

い
ま
す
。

　

ま
ず
、
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
希
望
さ
れ

る
場
合
、
健
康
状
態
や
体
質
な
ど
を
担
当

の
医
師
に
伝
え
、
予
防
接
種
の
必
要
性
、

リ
ス
ク
、
期
待
さ
れ
る
効
果
な
ど
に
つ
い

て
説
明
を
開
き
、
理
解
し
た
上
で
接
種
を

受
け
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
後
に
見
ら
れ

る
主
な
副
反
応
と
し
て
、
発
熱
、
接
種
し

た
部
位
の
痛
み
や
腫
れ
、
注
射
に
よ
る
痛

ク
型
Ｈ
Ｐ
Ｖ
の
感
染
を
防
ぐ
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。
し
た
が
っ
て
、
ワ
ク
チ
ン
を
接

種
し
て
い
て
も
子
宮
頸
が
ん
検
診
を
受
け

て
い
た
だ
く
こ
と
が
必
要
で
す
。
子
宮
頸

が
ん
を
予
防
す
る
方
法
は
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ

ン
と
子
宮
頸
が
ん
検
診
の
２
つ
で
す
。
ワ

ク
チ
ン
と
が
ん
検
診
は
「
車
の
両
輪
」
と

ご
理
解
い
た
だ
い
て
よ
い
か
と
思
い
ま
す
。

特
に
20
～
30
代
に
お
け
る
子
宮
頸
が
ん
を

予
防
す
る
た
め
に
、
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
の

効
果
は
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

み
、
失
神
な
ど
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

も
し
接
種
後
に
体
調
の
変
化
や
気
に
な
る

症
状
、
心
配
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

接
種
を
受
け
た
医
療
機
関
な
ど
の
医
師
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ

ク
チ
ン
接
種
後
に
生
じ
た
さ
ま
ざ
ま
な
症

状
に
つ
い
て
診
療
を
行
う
協
力
医
療
機
関

が
都
道
府
県
ご
と
に
設
置
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
考
え
る
に
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保健会館クリニックの
医師がお答えします！

HPVワクチン第 6 回

日本では毎年約1万人が罹患し、約2800人が死亡している子宮頸がん。
患者数・死亡数はいずれも増加傾向で、特に若年層での罹患の増加が問題となっています。
一方、多くの先進国では近年、子宮頸がんによる死亡数は減少しています。そのカギとなっているのはHPVワクチンです。
こうした中、2009年の定期接種化後に差し控えられていたHPVワクチンの「積極的勧奨」が、今年4月に再開しました。
そこで今号では知っておくべきHPVワクチンについて、本会理事長の久布白兼行医師が解説します。

Q2
ワ
ク
チ
ン
の

接
種
対
象
者
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い
。

Q3
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
を
接
種

し
た
ら
、子
宮
頸
が
ん
検
診
を

受
け
な
く
て
よ
い
で
す
か
？

Q1
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
と
は

ど
ん
な
ワ
ク
チ
ン
で
す
か
？

Q4
キ
ャッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
と
は

何
で
す
か
？

Q5
ワ
ク
チ
ン
の
副
反
応
が

心
配
で
す
。

あ
た
り
、
ま
ず
大
事
な
こ
と
は
子
宮
頸
が

ん
と
い
う
病
気
に
つ
い
て
十
分
に
ご
理
解

い
た
だ
き
、
Ｈ
Ｐ
Ｖ
と
の
関
わ
り
を
知
っ

て
い
た
だ
く
こ
と
で
す
。
そ
の
上
で
、
Ｈ

Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
は
ど
の
よ
う
な
効
果
が
期

待
で
き
る
の
か
、
ま
た
副
反
応
な
ど
に
つ

い
て
納
得
が
い
く
ま
で
医
師
の
お
話
な
ど

を
聞
い
て
い
た
だ
き
、
接
種
を
受
け
る
か

ど
う
か
を
決
め
て
い
た
だ
く
こ
と
が
重
要

で
す
。

ＨＰＶワクチンと他のワクチン接種を行う場合の接種間隔図２

令和２年10月１日からの
「異なる種類のワクチンを接種する際の接種間隔のルール」

接種した
ワクチンの種類 27日 注射生ワクチン接種後・・・

注射生
ワクチン

接種

注射生ワクチンは接種不可

経口生・不活化ワクチンを接種可能

注射生も
接種可能

27日以上の間隔をおかな
ければ次の注射生ワクチ
ンの接種を受けることは
できません

接種間隔に
制限はありません

（経口生・不活化ワクチ
ンを接種する場合）

次のワクチンを接種可能

次のワクチンを接種可能

経口生
ワクチン

不活化
ワクチン

接種間隔に
制限はありません

厚生労働省ホームページ「ワクチンの接種間隔の規定変更に関するお知らせ」
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou03/rota_
index_00003.htmlより

HPVワクチンの一般的な接種スケジュール図1
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０カ月

１回目

２カ月

２回目
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ガーダシルⓇ

出典：厚生労働省ホームページ「HPVワクチンに関するQ&A」 
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou/hpv_qa.html#Q2-6 より

※  新型コロナワクチンとの接種間隔については、互いに、片方のワクチンを受けてから2週間後に接種できます。ただし、今後
情報が変わる可能性もありますので、ご注意ください。

HPVワクチン

〈記事は2022年9月末時点の内容です〉
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